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KONNEKT

MISSZIONK

Olyan inspiral6 kapcsolédasokat hozunk 4
letre, amik seqitik a tudatos palyaorientaciot,
hogy mindenki olyan életet éljen, amiben
megeléegedett és kiteljesedett.
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legfontosabb szamit mindenki amit csinalunk,
eréforrasunk a csapat egyéni Utja azt jol csinaljuk
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pDinamikussag Vidamsag
fejlédunk, észrevesszuk élvezzuk a
alkalmazkodunk, a jot “most”-ot

mozgasban vagyunk!



2015 ota olyan inspirald kapcsolddasokat hozunk létre, melyek valds informaciok és személyes példak altal segitik a
tudatos palyaorientaciot. Célunk, hogy mindenki olyan utat talaljon, amiben megelégedett és kiteljesedett.
#tudatossag #palyaorientacio #kozosség

# # # # #
MENTOR- KONNEKT HOVA PALYAVALTO TEHETSEG-

PROGRAM W AVAS TOVABB? PROGRAM PROGRAM

« személyes « palyaorientacios « 30ras - palyavaltoknak * tehetség fokuszu - tanaroknak es
mentoralas fesztival palyaorientacios sz0l0, onismeret foglalkozas sziiloknek szolo

« fél éves program * kotetlen foglalkozas fokuszu program kozépiskolasoknak program

« hét fazisra épitett beszélgetések tobb e gimnaziumi  csoportos 10 f6s csoportokban < palyaorientacios
folyamat mint 50 osztalyok szamara feladatok és * 4 honapon keresztiil mddszertan

 készségfejleszt6 és szakmabelivel fejlesztve egyéni kéthetente atadasa,
k0zosségepitod * inspiralo eloadasok * modszertani konzultacio csoportos gyakorlatba
csapattalalkozokkal es kerekasztal- munkafiizettel * 11 héten keresztiil foglalkozas egyéni tltetése workshop

beszélgetések konzultaciokkal keretében
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IMPACT CELOK 2024/25

MILYEN HATAST
AKARUNK ELERNI?

10,000 embert szeretnénk elérni,
uj celcsoportokat bevonva,

ertékeinket megtartva.
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Kovacs Zsuzsi

Hortobagyi Sara Rosero Anna Kovacs Déri
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Szombath Zita Balind Martina Kundrak Bella Herjeczki Tomi
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Balanyi Daniella Stumpf Kata



PALYAVALTO PROGRAM

Palyavaltoknak sz6lo, onismeret fokuszu program, ahol csoporttalalkozokon és egyéni
konzultaciokon keresztiil seqitjiik a résztvevoket, hogy feltarjak, megtervezzék az uj
palyajukat és elinduljanak az iranyaba. Valljuk, hogy sosem keso palyat valtani!

’“Alllllté 'Allllll Aﬂ!llll'bG

Hissziik és tudjuk, hogy készségeink és igényeink felmérésével, a
valtozas pszichologiajanak megismeréseével, nehany sikeres
palyavalto torténetével, valamint gyakorlati tudas atadasaval fel
tudjuk késziteni a résztvevoket a palyavaltas folyamatara, hogy
vegeredmenyben egy kiteljesedettebb életet élhessenek.
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workshopok online

Egyéni karrier

szakmabelivel

Zaré esemény
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Személyes Online Személyes
Egy személyes Ez a két alkalmas blokk Az elsé egyéni alkalom Ebben a két hétben elmeriiliink a Ez alkalom célja, Egyéni Az utolsé 2 hetes blokkban a Megtinnepeljuk
alkalommal abban segit, hogy jobban célja, hogy 0sszefoglaljuka  valtozas folyamataban, beszéliink a hogy dontésre jussa  beszélgetés(ek) megvaldsitas folyamatara keril a egyltt az egyéni
inditunk azzal a megértsd az er6sségeidet, lezarult blokk tanulségait, sikerr6l és a kudarcrol, és arrdl is, palyad uj iranyaval altalad valasztott ~ fokusz. Lebontjuk a program uténi sikereket és a
céllal, hogy készségeidet és értékeidet, és atformaljuk &ket hogyan szabélyozhatjuk érzelmeinket  kapcsolatban és szakmabeliekkel, ~ idoszakot célokra, teenddkre és csoport k6zos
megismerjik valamint azt, hogy hogyan praktikus teenddkké a ebben az idészakban. Meglatogatnak  hogy segitsiink az akik azon, vagy eredmeényekre, amikhez aztan fejlédését is.
egymast, hogy tudod ezeket atformalni és palyavéltasod segitvén. minket sikeres palyavaltok is, hogy esetleges hasonlé palyan tarthatod magad a program utan. Valamint atbeszeljiik
hogyan és mivel uj munkakorokben is ispiralodhassunk az 6 élményeikbdl. elakadasaid vannak, mint . : az utankovetés
érkeztetek a hasznositani. feloldasaban. amire te is véltani A buddy program hivatalosan itt ér médjat is a
programba és mit tervezel. véget, de persze Snkéntes alapon Palyévalté program
vartok téle. folytathatjatok egymas utjanak utani idészakra.

segitését.




